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INFORMAZIONI PERSONALI 
                                                                                                                                                                                          

Nome  MASSERINI MASSIMO 

Indirizzo  VIA GALIMBERTI 14 , 24020 SCANZOROSCIATE, BERGAMO 

Telefono  335 5835433 

E-mail  M.MASSERINI@SOSPSICOLOGO.EU 

Nazionalità  ITALIANA 

Data e luogo di nascita  BERGAMO, 07 LUGLIO 1963 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  2000  AL 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PSICOLOGO CLINICO, PEDAGOGISTA, PSICOLOGO DELLO SPORT, SESSUOLOGO CLINICO, IPNOTISTA 

CLINICO E DELLO SPORT, MEDIATORE RELAZIONALE, PERSONAL E MENTAL TRAINER, LIFE 

COACH,MAESTRO KICK BOXING III GRADO , ISTRUTTORE SPINNING 
 

• Tipo di azienda o settore  STUDIO PRIVATO IN VIA TORRETTA 7 BERGAMO 
TIROCINIO SPECIALIZZAZIONE PSICOTERAPIA IPNOTICA OSPEDALE DI BERGAMO 
PAPA GIOVANNI XXIII 
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO CENTRI SPORTIVI: SAN MARCO E 624 BERGAMO 
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO CENTRO PISCINE ITALCEMENTI BERGAMO 
IN ATTESA COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO CONI BERGAMO 
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO MOTOCLUB BERGAMO SEZ NORELLI 
COLLABORAZIONE E RESP SPORTELLO PSICOLOGO TENNIS CLUB BERGAMO 
2013 PROF. PSICOLOGIA E PEDAGOGIA  CONTRATTO SINAPSY C/O ISTITUTO LEONARDO DA VINCI, BG 
2014  ORGANIZZATORE E COORDINATORE: 1° CONVEGNO PSICOLOGIA DELLO SPORT, 
MENTAL TRAININGE  IPNOSI (UNIV. DI BERGAMO , S. AGOSTINO) ACCREDITATO DI 5,3 CREDITI ECM 
2014 ORGANIZZATORE E COORDINATORE DELLO SPORTELLO DI PSICOLOGIA DELLO SPORT PRESSO IL 

CENTRO SPORTIVO ITALCEMENTI DI BERGAMO 
2014 RELATORE ALLA SETTIMANA LO SPORT CONTRO LA VIOLENZA PER IL CENTENARIO DEL CONI 
2014 DOCENTE PSICOLOGIA MOTIVAZIONALE  AL PROGETTO DIMAGRIMENTO INFORMA DI BERGAMO 
2014 CONVEGNO ATTUALITÀ IN PSICOLOGIA DELLO SPORT AIPS 25.10.14 
2014 DOCENTE PSICOLOGIA DELLO SPORT CORSO ALLENATORI-ISTR-MAESTRI FIKBMS 
2015 IN ATTESA ORGANIZZATORE E COORDINATORE DELLO SPORTELLO DI PSICOLOGIA DELLO SPORT E 

FIGURE PROFESSIONALI ALLA CASA DELLO SPORT CONI A MILANO E RESP SPORTELLO BERGAMO 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
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• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGO E PEDAGOGISTA 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  DAL 2005 AL 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ BERGAMO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOLOGIA CLINICA – SCIENZE PEDAGOGICHE 

• Qualifica conseguita  2014 ASSOCIATO ALLA SCUOLA DI SESSUOLOGIA CLINICA AISPA DI MILANO 
 
2014 MASTER PSICOLOGIA DELLO SPORT PSYMEDISPORT BASE E AVANZATO 
 
2014 PSICOLOGO DELLO SPORT, SPOPSAM 
 
2013 PSICOLOGO  ISCRITTO ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA CN ° 16154 
 
2013 PSICOLOGO DELLO SPORT, AIPS 
 
2013 PSICOTERAPEUTA IPNOTICO IN FORMAZIONE C/O AMISI (MILANO) 
 
2013 TIROCINIO PROFESSIONALE C/O OSPEDALE PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO, PCICHIATRIA 1 DAY 

CARE, BORGO PALAZZO 
 
2012 LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE PEDAGOGICHE 
 
2012 CORSO DI PERFEZIONAMENTO: 
“GESTIRE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE, REALIZZARE PROGETTI EDUCATIVI” 
 
2011 LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA 
TIROCINIO 12 MESI C/O CLINICA SAN FRANCESCO DI BERGAMO 
REPARTO RIABILITAZIONE E ONCOLOGIA 
 
2009 LAUREA TRIENNALE SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 
TIROCINIO 6 MESI C/O CENTRO PSICOTERAPIA SHINUI (BG) 
 
STAGE CONVEGNI E SEMINARI 
1995.10.10 L’ARTE DI PARLARE IN PUBBLICO CCIAA BERGAMO 
1995.10.12 IL CONTROLLO ECONOMICO FINANZIARIO/GESTIONE AZIENDALE CCIAA BERGAMO 
2009 31.01 MASTER KICK-BOXING INSEGNAMENTO BAMBINO E ADOLESCENTE 
2009 E 2014  SATGE NAZIONALE KICK.-BOXING CATTOLICA 
2010.30.01 STAGE FEDERALE BONJASKY 
2014.03.02 SEMINARIO AMISI CON I CONIUGI BARRETTA: 
PERSONAL DEVELOMPMENT FOR THE HYPNOTERAPIST AN EXPERIENTIAL WORKSHOP 
 THE HEALING METAPHORS TAPPING THE RESOURIES OF THE HEALER 
2014 PREP MENTALE E PRATICA SPORTIVA, CONVEGNO AIPS, ARCO (TN) 31.01.14 
2014.10.25 CONVEGNO AIPS ATTUALITÀ IN PSICOLOGIA DELLO SPORT: MT E SPORT GIOVANILE 
2014.11.21 CORSO AGGIORNAMENTO SESSO, SENSI E SENTIMENTI AISPA 
2014.11.22 CONVEGNO “PSICOMOTRICITÀ A SCUOLA” UNIBG 
 
 

 
• Date (da – a)  DAL 1977 AL 1982 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE : 
VITTORIO EMANUELE II 
VITTORIO ALFIERI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   DIPLOMA RAGIONERIA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

       
ALTRE LINGUE 

 

   INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 

• Capacità di lettura   BUONA SUFFICIENTE BUONA 

• Capacità di scrittura   BUONA SUFFICIENTE BUONA 

• Capacità di espressione orale   BUONA SUFFICIENTE BUONA 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI RELAZIONE CON ALTRE PERSONE SVILUPPATE SUL POSTO DI LAVORO, A SCUOLA, 
NELLO SPORT E NELLA VITA PRIVATA. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 PREDISPOSIZIONE A UN BUON ATTEGGIAMENTO ORGANIZZATIVO E DI LEADERSHIP, CAPACITÀ DI 

COORDINAMENTO E GESTIONE NEI LAVORI DI SQUADRA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA PADRONANZA DEI SISTEMI WINDOWS - MAC, PACCHETTI WORD, EXCEL, POWERPOINT. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONA CAPACITÀ INTUITIVA IN CAMPO MUSICALE E CONOSCENZE GENERALI SUL MONDO DELLA MUSICA 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  DAL 1987 AL 2000 HO GESTITO UNA CONCESSIONARIA DI AUTOMOBILI DI FAMIGLIA CON CIRCA 5O 

DIPENDENTI 
AGENTE IMMOBILIARE ISCRITTO ALL’ALBO N°2043 
MEDIATORE CREDITIZIO E ASSICURATIVO ISCIRZIONE N° 37594 
PROMOTORE FINANZIARIO ISCRIZIONE N° 221127 
CAMPIONE DEL MONDO WINDSURF 2006 -2009-2010 (QUALIFICA DI ISTRUTTORE WINDSURF VDWS) 
MAESTRO III° GRADO KICK-BOXING-MASTER INSEGNAMENTO BAMBINO E ADOLESCENTE 
ISTRUTTORE CERTIFICATO SPINNING 
PERSONAL TRAINER CERTIFICATO ISSA - LIFE COACH 
PRATICO SPORT : WINDSURF, KICK-BOXING -TENNIS, SNOWBOARD, KARTING, VELA, NUOTO, RUNNING 

 
PATENTE O PATENTI  AUTO E MOTO : B  

PATENTE NAUTICA OLTRE LE 12 MIGLIA 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  AUTOMUNITO. DISPONIBILITÀ PART-TIME E FULL-TIME ANCHE PER VOLONTARIATO. 
HO VIAGGIATO IN PIÙ PAESI NEL MONDO 

 
DICHIARO CHE LE INFORMAZIONI RIPORTATE NEL PRESENTE CURRICULUM VITAE SONO ESATTE E VERITIERE.  
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, IVI COMPRESI QUELLI SENSIBILI, AI SENSI E PER GLI EFFETTI DEL DECRETO LEGGE 196/2003  PER LE FINALITÀ DI CUI 
AL PRESENTE AVVISO DI CANDIDATURA. 


